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SLOVO UVODEM

Rok 2018 byl pro Zdravotnickou zachrannou sluzbu Jihoceského kraje dalSim rokem, ve kterém jsme méli moznost se
vyrovnat zejména personalné, ale i technicky s predchozimi roky, kdy jsme zvySovali kazdoro¢né pocet posadek i
vyjezdovych zdkladen na Uzemi kraje. Podafilo se doplnit a obménit vozovy park, zkonsolidovat a dobudovat nové
zavadéné technologie s provdzanosti na ostatni slozky IZS, dokoncit plnohodnotné a funkéni spojeni's dolnorakouskymi
kolegy. V ramci pldnu plo$ného pokryti Gzemi Jihoeského kraje vznikl spoleény projekt se statutdrnim méstem Ceské
Budéjovice na vybudovani vyjezdové zakladny na sidlisti VItava, ktery bude dokoncen na jare 2019, stejné jako Upravy
objektu HZS v Tabore, spolufinancované Jihoceskym krajem, které umozni vyznamné rozsiteni prostor pro oblastni
stfedisko ZZS J¢K v Tabore. Do faze projektové dokumentace a finanéniho zajisténi ze strany Jiho¢eského kraje se
podafilo posunout i pfestavbu budovy oblastniho stfediska ZzS JEK v Ceském Krumlové. Od konce roku 2018 probihd
také pfiprava na vybudovani vyjezdové zakladny ve Veseli nad LuZnici, ktera by méla byt uvedena do provozu na
pocatku roku 2020. Velikou pozornost jsme stejné jako v predchozim roce, vénovali rozvoji vzdélavaciho a vycvikového
stfediska ZZS J¢K, které umoznuje nejen vycvik a pravidelné vzdélavani zdravotnickych pracovnikd ZZS J¢K, ale slouZi i
ke vzdélavani a vycviku v poskytovani prvni pomoci pro ostatni slozky integrovaného zdchranného systému, studenty
JihoCeské univerzity a dalsi cilové skupiny. ZZS JEK ve spolupraci s JihoGeskym krajem dale rozsifila sit tzv. First
respondert, vybavenych automatickym externim defibrildtorem (AED), nejen o ptislu$niky HZS, PCR a SDH, ale podafilo
se umistit AED napf. na vrcholu Kleti a predpokladame, Zze se ndm podafi tuto sit proskolenych dobrovolnik( postupné
rozsifovat i v dalSich letech. Zaméstnanci ZZS J¢K se zGcastnili béhem roku rady zasahd, ale i nacvikd spoleéné
s ostatnimi slozkami I1ZS, asistovali pfi spolecenskych a sportovnich akcich na celém Uzemi Jihoceského kraje a provedli
fadu Skoleni v prvni pomoci nejen pro kolegy z 1ZS, ale také méstskou policii, dobrovolné hasice, Skoly, arady i rlizna
zajmova sdruZeni. Samoziejmosti bylo i v tomto roce, Ze se |ékafti a zachranari podileli na vyuce studentt bakalafského
programu Jihoceské univerzity a na vyuce diplomovanych zachranard na vyssi odborné skole zdravotni. V roce 2018
dodlo k daldimu prohloubeni spoluprace s Jiho&eskymi nemocnicemi, zejména s nemocnici Ceské Budé&jovice a.s.,
jednak ztitulu dalsiho zlepSeni systému indikace pacientl pro centrovou péci (cévni mozkové prihody, akutni
koronarni syndrom...), ale i v dlisledku vzniku oddéleni Urgentniho pfijmu, které je mistem prolinani pfednemocnic¢ni
a nemocnicni péce a vzajemna spoluprace na tomto poli dale zvysuje kvalitu péce o pacienty.

Hlavni naplni ¢innosti Zdravotnické zachranné sluzby Jihoceského kraje je samoziejmé poskytovani prednemocnicni
neodkladné péce, tedy vyjezdy k pacientliim na zakladé tisnové vyzvy. Posadky ZZS JEK uskutecnily v roce 2018 témér
81 tisic vyjezd(, coz je 221 vyjezdl denné a 9 vyjezdd kazdou hodinu. Zdravotnické operacni stfedisko pfijalo a
zpracovalo pres 100 tisic tisfovych vyzev.

Za vse, co se podafilo, musim podékovat zastupitelim, radnim a pani hejtmance Jiho¢eského kraje, ktefi nam umoznili
v dostatecném rozsahu financovat provoz i nezbytné investic¢ni akce. M(j dik za podporu a spolupraci patfi i vSem
koleglim z Jihoceskych nemocnic, sloZek IZS i administrativnimu, vycvikovému a logistickému tymu ZZS J¢K, o ktery se
mohu opirat.

Moje podékovani patfi vSak predevsim vSem zaméstnanclim Zdravotnické zachranné sluzby Jiho¢eského kraje, bez
jejichZz nasazeni pti vyjezdech v kazdou denni i no¢ni hodinu, za kazdého pocasi, v domacnostech, na silnicich, v
rizikovych prostorech a pfi mimoradnych udalostech vseho druhu, by zdravotnickad zachranna sluzba neexistovala, a
jejichZ prace si hluboce vazim.

V Ceskych Budé&jovicich dne 21. 3. 20109.

MUDr. Marek Slaby, MBA
Reditel ZZS JeK



PROFIL ORGANIZACE

ZDRAVOTNICKA ZACHRANNA SLUZBA JIHOCESKEHO KRAJE
B. Némcové 1931/6
370 01 Ceské Budé&jovice

IC: 48199931

tel: 387 762 115

e-mail: sekretariat@zzsjck.cz
web: www.zzsjck.cz

Zdravotnickd zachranna sluzba JihoCeského kraje je zfizena lJihoCeskym krajem jako samostatnd prispévkova
organizace tvofici jednotny funkcni, organizaéni a hospodarsky celek s pravni subjektivitou. Zdravotnicka zachranna
sluzba Jihoceského kraje vystupuje v pravnich vztazich svym jménem a nese odpovédnost z nich vyplyvajici.

Zdravotnickou zachrannou sluzbu Jihoceského kraje jako organizaci tvofi:

o feditelstvi,

e zdravotnické operacni stredisko,

e vyjezdové zakladny s vyjezdovymi skupinami,
e pracovisté krizové pripravenosti,

e vzdélavaci a vycvikové stredisko.

VEDENI ORGANIZACE

Statutdrnim organem Zdravotnické zdchranné sluzby Jihoceského kraje opravnénym jednat jejim jménem ve vSech
vécech je feditel.
Reditele Zdravotnické zachranné sluzby Jiho€eského kraje jmenuje a odvoldva Rada Jihoceského kraje.

Management - feditelstvi

Reditel MUDr. Marek Slaby, MBA
Naméstek lécebné péce MUDr. René Papousek
Naméstek krizového Fizeni MUDr. Jan Tuéek

Naméstek oSetfovatelské péce Ing. Romana Svobodova
Ekonomicky naméstek Ing. Renata Tesafikova, MBA
Provozné-technicky naméstek Ing. Miroslav Benes

Management - oblastni stfediska

Vedouci lékarka OS Ceské Budé&jovice MUDr. Nadézda Pavlickova
Vedouci lékar OS Cesky Krumlov MUDr. René Papousek
Vedouci lékarka OS Jindfich(iv Hradec MUDr. Vendula Mazancova
Vedouci Iékat OS Prachatice MUDr. Rudolf Hefman
Vedouci lIékarka OS Tabor MUDr. NadéZda Dobrovodska
Vedouci IékaF OS Pisek MUDr. Vratislav Némecek
Vedouci Iékar OS Strakonice MUDr. Zuzana Hornychova
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HLAVNI CINNOST

Zakladnim ukolem Zdravotnické zachranné sluzby Jihoceského kraje je poskytovani prednemocnicni neodkladné péce
o0sobam se zdvaznym postizenim zdravi nebo v pfimém ohroZeni Zivota na zakladé tisfiové vyzvy.

Napln ¢innosti Zdravotnické zachranné sluzby Jihoceského kraje je dana predevsim znénim zakona ¢. 374/2011 Sb., o
zdravotnické zachranné sluzbé, zakona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani,
provadécimi vyhlaskami k témto zakonlm a souvisejicimi legislativnimi normami.

DALSI CINNOST

Zdravotnicka zdchrannad sluzba Jihoceského kraje dale provozuje a poskytuje:

Lékarskou pohotovostni sluzbu ve Vodnanech a Blatné,

Zubni pohotovostni sluzbu v Tabofre,

Protialkoholni a protitoxikomanickou zachytnou stanici se sidlem v Ceskych Budé&jovicich,
Zdravotnickou dopravni sluzbu v Pisku a Cimelicich

Pfepravu pacientl neodkladné péce,

Zdravotnické asistence pfi pofadani hromadnych spolecenskych, kulturnich a sportovnich akci.

O O O O O

OBORY ZDRAVOTNICKYCH SLUZEB

Zachranna sluzba

Vyjezdové skupiny rychlé lékarské pomoci (RLP)

Vlyjezdové skupiny rychlé zdravotnické pomoci (RZP)

Vyjezdové skupiny rendez-vous (RV)

Vyjezdova skupina letecké zachranné sluzby (LZS) — zajistuje do konce roku 2020 Arméada CR

O O O O

Protialkoholni a protitoxikomanicka zachytna stanice (PZS)

LékaFska pohotovostni sluzba (LPS)

o Lékarska pohotovostni sluzba pro dospélé
o Zubnilékarska pohotovostni sluzba

UKOLY DLE ZVLASTNICH PREDPISU

Zdravotnickd zachranna sluzba Jihoceského kraje pini Gkoly dle krizového, havarijniho a obranného planovani dle
Ustavniho zdkona €. 110/1998 Sb., o bezpecnosti Ceské republiky, v platném znéni. Tyto Ukoly plni s ohledem na
skute¢nost, 7e ochrana Zivota je nedilnou soucasti Bezpe¢nostni strategie CR.

ZDROJE FINANCOVANI

Pfednemocnicni neodkladnd péce poskytovana Zdravotnickou zachrannou sluzbou Jihoceského kraje je dle seznamu
zdravotnich vykonl s uréenymi bodovymi hodnotami hrazena zdravotnimi pojistovnami na zdkladé uzavieného
smluvniho vztahu.

Prokazané provozni naklady, které nejsou hrazeny vramci zdravotniho pojisténi, jsou financovany z prispévku
zfizovatele. Financovani investi¢nich akci je pokryto investi¢nim pFispévkem zfizovatele, vlastnimi prostfedky a
dotacnimi tituly EU.



Dalsim zdrojem financovani jsou dotacni tituly ze statniho rozpoctu (Uhrada nakladl na pripravenost poskytovatele
Z7S na feseni mimoradnych udalosti a krizovych situaci dle zdkona ¢. 374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné sluzbé),
prispévek z fondu zabrany skod Ceské kanceldie pojistiteldi a dalsi piijmy (dary, trzby z prodeje majetku, trzby za
zdravotnické asistence a skoleni atd.).

OBLASTNI STREDISKA A VYJEZDOVE ZAKLADNY ZZS JCK

Zdravotnicka zachranna sluzba Jihoceského kraje zajistuje svymisilami a prostfedky prednemocniéni neodkladnou péci
pro cely Jihocesky kraj a md jednu z nejhustsich siti vyjezdovych zékladen v Ceské republice. Sanitni vozy jsou
pripraveny vyjet k zasahu z 31 vyjezdovych zakladen. Sit zakladen je usporadana tak, aby byla naplnéna dikce zdkona
o zdravotnické zachranné sluzbé a prednemocnicni neodkladna péce byla poskytnuta do dvaceti minut od pfijeti

tisnové vyzvy.

OBSAZENI VYJEZDOVYCH ZAKLADEN

Zdravotnicka zachranna sluzba Jihoceského kraje je clenéna na 7 oblastnich stfedisek, ktera provozuji 31 vyjezdovych
zakladen.
Na vyjezdovych zdkladnach je v dennim provozu 55 vyjezdovych skupin, z toho 39 rychlé zdravotnické pomoci (RZP),

6 rychlé lékarské pomoci (RLP), 10 rendez-vous (RV).

Noéni provoz zajistuje 49 vyjezdovych skupin, z toho 34 rychlé zdravotnické pomoci (RZP), 5 rychlé |ékarské pomoci
(RLP), 10 rendez-vous (RV).
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ZDRAVOTNICKE OPERACNI STREDISKO

Zdravotnické operacni stiedisko ZZS Jihoceského kraje (ZOS ZZS JEK) je centralnim pracovistém operacniho fizeni, které
pracuje v nepretrzitém rezimu.

Hlavni ¢innosti ZOS:

e pfijem a vyhodnoceni tisfovych volani,

e prevzeti a vyhodnoceni vyzev a vyrozuméni pfijatych od zakladnich sloZek integrovaného zachranného systému
a od orgdanu krizového Fizeni,

e vydavani pokynl vyjezdovym skupindm na zakladé pfijatych tisnovych vyzev,

e poskytovani instrukci k zajisténi prvni pomoci prostfednictvim sité elektronickych komunikaci,

e poskytnout prvni pomoc do pfijezdu vyjezdové skupiny na misto udalosti,

e spoluprace s ostatnimi zdravotnickymi operacnimi stredisky a operacnimi a informaénimi stfedisky
integrovaného zachranného systému,

e koordinace ¢innosti pomocnych operacnich stfedisek,

e zajistovani komunikace mezi poskytovatelem zdravotnické zachranné sluzby a poskytovateli akutni lGzkové
péce,

e koordinace predavani pacientl cilovym poskytovatellim akutni [GZkové péce,

e koordinace prepravy pacientd neodkladné péce mezi poskytovateli zdravotnich sluzeb podle zikona ¢.
372/2011 Sh., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani.

V roce 2018 byl zaznamenan narlst poétu zasahl tzv. First responders (FR), a tim doslo i k navyseni poctu zasahi
s vyuZitim AED (automaticky externi defibrildtor) umozniujicim rychlejsi oSetfeni a zasah s nejvyssi naléhavosti u
pacientd v oblastech s delSim dojezdem posadek ZZS JcK.

Vedouciho Iékare MUDr. Jana Sedlaka, ktery dlouhodobé plisobil na této pozici, nahradil MUDr. Jakub Jan Hajek.

Den linky 155 (15. 5. 2018), jak nazev napovida, byl opét pfrilezitosti k osvété ceské verejnosti a predstaveni prace
operatoru linky 155.

V letnich mésicich ZOS zahdjilo spolupraci s posadkami Ceského erveného kfize pfi zasazich na plochach vodnich
nadrzi Lipno a Orlik a v jejich bezprostfednim okoli.

Stejné jako v predchozich letech pokracovala Uspésnd spoluprace ZOS s ostatnimi slozkami IZS a Horskou sluzbou.

Od zari 2018 ZOS nové navdazalo spolupraci s Notruf NiederOsterreich pti zasazich v pfihrani¢nich oblastech
JihocCeského kraje.

17.10. 2018 ZOS pfijalo ozndmeni o ulozeni ditéte v baby boxu umisténém v aredlu OS C. Budé&jovice. Slo o prvni pfipad
uloZeni ditéte do baby boxu od jeho zprovoznéni. Hol¢i¢ka dostala jméno lvana.

Z0S JEK v roce 2018 prijalo 198 744 volani, coZ je 0 1,15 % vice neZ v roce predeslém. Z toho bylo 100 448 na tisfiovou
linku 155, jde o narlst 1,72 % oproti roku 2017. Odchozich volani ze ZOS bylo 53 845. Radiovych relaci bylo

uskutecénéno celkem 81 439.

V soucéasné dobé cinnost ZOS zajistuje celkem 38 operatord ve 12 -ti hodinovych sménach.



UTVAR KRIZOVEHO RIZEN{

Utvar krizové fizeni (dale jen ,utvar”) je nedilnou sou&asti organiza&ni struktury ZZS Jiho€eského kraje, do které byl
zaclenén na zakladé prislusnych ustanoveni zakona ¢. 374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné sluzbé.

Vnitfné je atvar ¢lenén na oddéleni krizového tizeni, pod které dale spadaji pracovisté krizové pfipravenosti a
pracovisté psychosocidlni intervencni sluzby.

Hlavni ndplni prace pracovisté krizové ptipravenosti je zajisténi traumatologické, havarijni a krizové pfipravenosti ZZS
Jihoéeského kraje. Toto je zajistovano zejména prostrednictvim:

e pripravou doporucenych postupll pro feseni mimoradnych udalosti, mimoradnych udalosti s hromadnym
postizenim osob a krizovych situaci dle pfislusnych pravnich predpisu,

e spolupraci se slozkami integrovaného zachranného systému a s organy krizového fizeni pfi pfipravé na reseni
mimoradnych udalosti, mimoradnych uddlosti s hromadnym postizenim osob a krizovych situaci,

o vzdélavanim zaméstnancl — ¢lend vyjezdovych skupin ZZS Jihoceského kraje v oblasti feSeni mimoradnych
udalosti, mimoradnych udalosti s hromadnym postizenim osob a krizovych situaci v souladu s internimi
predpisy a dokumentaci integrovaného zachranného systému,

e vzdélavanim prislusnikll a ¢lend zakladnich sloZek integrovaného zachranného systému v oblasti poskytovani
neodkladné prvni pomoci a soucinnosti s vyjezdovymi skupinami ZZS Jihoceského kraje.

Spoluprace se slozkami integrovaného zachranného systému a organy krizového fizeni

Nejzasadnéjsim ukolem, ktery byl v rdmci spoluprace sloZek integrovaného zachranného systému a organt krizového
fizeni v kalendarnim roce 2018 tesSen, je bezpochyby aktualizace Vnéjsiho havarijniho planu Jaderné elektrarny
Temelin dle poZadavkl vyplyvajicich ze zdkona ¢. 263/2016 Sb., atomovy zakon, v platném znéni, a jeho provadécich
pravnich predpist. V souvislosti s provozem Jaderné elektrarny Temelin byly provedeny a splnény dalsi ukoly
stanovené pfrislusnou dokumentaci, a to kompletni pravidelnd obména zasob jodové profylaxe pro potieby ZZS
Jihoceského kraje pro pfipad radiacni havarie a kontrola a revize osobnich dozimetrickych méficich pfistroju.

Dalsi sloZzkou integrovaného zachranného systému, se kterou byla vyrazné prohloubena spoluprace v oblasti pfipravy
na feSeni mimoradnych udalosti a krizovych situaci, byla Krajska hygienicka stanice JihoCeského kraje. Tomuto orgdnu
ochrany verejného zdravi, jakoZto jedné z ostatnich sloZek integrovaného zachranného systému, byla poskytnuta
soucinnost pfi zpracovani Jednaciho fadu a Statutu nové vznikajici Krajské epidemiologické komise a jeji pracovni
skupiny, jejimZ ¢lenem je také pracovnik oddéleni krizového fizeni ZZS JihoCeského kraje.

Odborné vzdélavani prislusnikt a ¢lent slozek I1ZS v poskytovani prvni pomoci a spolupraci s vyjezdovymi skupinami
ZZS Jihoceského kraje

Diky neustale se rozvijejici spolupraci se slozkami integrovaného zachranného systému a pokracujici spolupraci se
Vzdélavacim a vycvikovym stfediskem ZZS JihoCeského kraje, pfevzalo v roce 2018 oddéleni krizové fizeni Uplnou
koordinaci odborné pfipravy a skoleni pfislusnikd a ¢len(i jednotek pozarni ochrany zafazenych mezi zakladni slozky
integrovaného zachranného systému v poskytovani prvni pomoci a spolupraci s vyjezdovymi skupinami ZZS
JihocCeského kraje pfi spole€ném zasahu, a to véetné jejiho persondlniho zajisténi. Obsahem téchto Skoleni neni pouze
problematika poskytovani prvni pomoci, ale soucasné také sezndmeni s postupy vyjezdovych skupin ZZS Jiho¢eského
kraje pfi fesSeni mimoradné udalosti s hromadnym postizenim osob (hromadnych nestésti) a nacvik obsluhy a pouziti
vybranych transportnich pomUcek a zdravotnickych pfistroja.

Priprava a soucinnost pfi cvi¢enich sloZek IZS a organu krizového Fizeni

V prlibéhu kalendafniho roku 2018 se ZZS Jihoceského kraje, jakoZto jedna ze zakladnich slozek 1ZS, aktivné zapojila

do 11 taktickych cvi¢eni (TC) slozek 1ZS, ve smyslu § 17 odst. 2 zdkona ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném

systému a o zméné nékterych zakonl, z toho v jednom pripadé se jednalo o mezinarodni taktické cviceni, 4 metodicka
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edukaéni cvi¢eni (IMZ), 1 cvi¢eni orgadnd krizového fizeni (KR). Tabulka 2 udavd uceleny prehled o viech cviéenich,

kterych se ZZS JihoCeského kraje v roce 2018 zucastnila.

Tabulka 2 - Prehled cviceni za rok 2018

Namét
rekognoskace terénu a ovéreni
dostupnosti pro vyjezdové skupiny ZZS
JEK, zachrana osoby z nepfistupného
terénu
rekognoskace terénu a ovéreni
dostupnosti pro vyjezdové skupiny ZZS
JCK, zachrana osoby z nepfistupného
terénu
zasah slozek IZS pfi Uniku neznamé
chemické latky ve skolenfi laboratofi
zasah slozek IZS pfi vybuchu a pozaru
na objektu bioplynové stanice

teroristicky utok — srazeni velké
skupiny osob vozidlem

pozar divadla béhem divadelniho
predstaveni

metodické cvi¢eni poskytovatell ZZS
AMOK — utok aktivni stfelce ve
Skolském zatizeni

metodické cvi¢eni poskytovatelll ZZS a
slozek 1ZS

dopravni nehoda

pozar statniho zamku Vimperk

vybuch a poZar letadla

radiaéni havarie

soucinnostni cviceni slozek 1ZS a
horské sluzby — dopravni nehoda,
zachrana osoby z vody, zachrana
osoby z terénu

zasah slozek IZS u pacienta

s podezienim na vyskyt vysoce
nebezpecné nemoci

pozar kostela se zranénim osob

vybuch a pozar v objektu Nemocnice
Pisek
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Datum konani

13.02. 2018

19. 03. 2018

15. 05. 2018

17.05. 2018

21.05. 2018

23.05. 2018

23.-27.05.2018
28.05. 2018

08.-10.06.2018

20. 06. 2018

21.06. 2018

12.09. 2018

04.10. 2018

13.10. 2018

18.10. 2018

24.10. 2018

01.11.2018

hora Klet, CHKO
Blansky les

hora Klet, CHKO
Blansky les

SOU zemédélské
Dacice

ZD Hospfiz, J.
Hradec

hrani¢ni prechod
Rozvadov
Divadlo Oskara
Nedbala, Tabor
Jihomoravsky kraj
ZS Plesivec, C.
Krumlov
Liberecky kraj

letisté Tchorovice

statni zamek
Vimperk

Leti$té Ceské
Budéjovice
Krajsky urad Kraje
Vysocina

Nova Pec

Letisté Ceské
Budéjovice

kostel sv. Jakuba,
Prachatice

Nemochice Pisek

1x RZP

2x RV

1x viceucelové
vozidlo

1x RZP

2x RV

1x viceucelové
vozidlo

1x RZP

1x vozidlo MU
3x RZP

1x RV

1x MU

1x RLP

1x RZP

4x RZP
4x RZP

1x RZP

2x RZP

1x RLP

1x RV

1x vozidlo MU
1x RZP

3x RZP
1x RV

vedouci OKR

1x RZP

1x RZP
1x viceucelové
vozidlo

1x RZP

4x RZP

1x RLP

1x RV

1x vozidlo MU



Oproti roku 2017 byl zaznamenan vyrazny meziro¢ni nardst poctu nelékarskych zdravotnickych pracovnik(, ktefi se
aktivné zucastnili probéhlych cvi¢eni slozek 1ZS, popt. jinych praktickych nacvikl spojenych se zvySovanim
traumatologické, havarijni a krizové pfipravenosti. Mirny narlst je mozné pozorovat také v poctu lékard, ktefi se
zucastnili cviceni jako jeho aktivni aktéri. Graficky je toto zndzornéno v grafu 1 nize.

Graf 1 - Pfehled ucasti na cvic¢enich

Uéast zaméstnanch ZZS JEK na cvicenich
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Odborné vzdélavani vyjezdovych skupin ZZS Jihoceského kraje na feseni mimoradnych udalosti s hromadnym
postiZzenim osob

ZvySovani pripravenosti k feSeni mimoradnych udalosti s hromadnym postizenim osob v podminkach 7ZZS Jihoceského

kraje (interni vzdélavani zaméstnancu)

Stejné jako tomu bylo v uplynulych letech, tak i v roce 2018 probihalo po celém Gzemi Jihoceského kraje Skoleni
v feSeni mimoradnych udalosti s hromadnym postizenim osob, které absolvovali vsichni nelékarsti zdravotnicti
pracovnici (NLZP) — ¢lenové vyjezdovych skupin ZZS Jiho¢eského kraje. Persondlné bylo toto Skoleni zajisténo a
odborné vedeno ¢leny pracovni skupiny pro feseni nasledkd mimoradnych udalosti.

Skoleni probihala nejenom na jednotlivych oblastnich stfediscich ZZS Jiho¢eského kraje, zda tato $koleni probihaji 2x
ro¢né, ale také v ramci periodického sSkoleni NLZP a Iékard. Absolvovat obé tato skoleni je povinné pro vsechny
nelékarské zdravotnické pracovniky vyjezdovych skupin ZZS Jihoceského kraje. Oproti pfedchazejicim letdm nové toto
Skoleni absolvovali i externi |ékati vykonavajici sluzbu u ZZS Jihoceského kraje.

ZvySovani pripravenosti k feSeni mimoradnych udalosti s hromadnym postizenim osob mimo ZZS Jihoceského kraje

(Ucast na odbornych vzdélavacich akcich)

Dalsi z forem, ktera byla uZita ke zvySovani pfipravenosti ZZS JihoCeského kraje k feSeni mimoradnych udalosti a
krizovych situaci, je uc€ast na odbornych konferencich, seminafich a dalSich vzdélavacich akcich, které se svym
programem dotykaji oblasti mimoradnych udalosti s hromadnym postizenim osob.

Ucast zaméstnanct na téchto odbornych vzdélavacich akci je pro prehlednost zpracovana do sumarizovaného
prehledu, ktery je uveden v tabulce 3 nize.



Tabulka 3 - Prehled ucasti na vzdéldavacich akcich za rok 2018

Datum konani Témata z oblasti MU

01.03.2018 spoluprace slozek IZS pti spole¢ném zdsahu 9 osob
nacvik reSeni MU
psychologické dopady MU a katastrof

11.06. 2018 specializacni kurz zaméreny na problematiku 1 osoba
radiacni ochrany

11.-13.06.2018 setkani a vyména zkusenosti leteckych zachranari 3 osoby

20.-21.09. 2018 spoluprace letecké zachranné sluzby a ZOS 1 osoba
09. 10. 2018 zasah vyjezdovych skupin ZZS pti radiacni havarii, 5 osob
havarijni pfipravenost jaderného zafizeni, opatreni
k ochrané Zivota a zdravi

23.-25.10.2018 pfiprava ZZS na reSeni hromadnych nestésti a 28 osob
katastrof

15.-16.11. 2018 organizace zdravotnického zasahu pri MU a 33 osob
katastrofach

28.-29.11. 2018 spoluprace slozek IZS pfi spole¢ném zasahu 2 osoby

poskytovani psychosocidlni pomoci
krizové fizeni a koordinace zachrannych praci
29.-30.11. 2018 havarijni a traumatologické planovani 6 osob
neodkladné prednemocnicni a nemocnicni péce pfi
MU
vysoce nebezpecné nakazy
vzdélavani a vyzkum v oblasti MU

Re3ené mimoradné udalosti s hromadnym postizenim zdravi

Stejné jako v minulych letech, tak i v roce 2018, feSily vyjezdové skupiny ZZS Jihoceského kraje nékolik udalosti,
klasifikovanych jako tzv. mimoradna udalost s hromadnym postiZzenim zdravi (osob). Tato udalost, ktera je definovana
vyhlagkou Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky € 240/2012 Sb., kterou se provadi zdkon o zdravotnické
zachranné sluzbé, jako udalost, ,kam je obvykle pro povahu nebo rozsah uddlosti nutné vyslat k poskytnuti
prednemocnicni neodkladné péce 5 a vice vyjezdovych skupin soucasné, nebo misto, kde se nachdzi vice neZ 15 osob
postiZzenych na zdravi“, je charakteristickd zejména nutnosti prfechodu na specificky systém poskytovani
prednemocni¢ni neodkladné péce.

Pfehled o poctu feSenych mimoradnych udalosti s hromadnym postizenim zdravi a o poctu osob, které pfi téchto
udalost utrpély zranéni, popr. byly témito udalostmi zasaZzeny, udavaji grafy 2 a 3 nize.
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Graf 2 - Pfehled mimoradnych uddlosti s hromadnym postiZzenim osob podle druhu v letech 2014-2018
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2014-2018

Pocet zranénych osob

0 10 20 30 40 50 60 70
M téZce zranéni (priorita I, 11a) M stfedné téZce zranéni (priorita llb)

M lehce zranéni, nezranéni (priorita Ill) & exitus letalis (priorita IV)



Vyhled na rok 2019

Rok 2019 bude ve znameni pokracujici intenzivni spoluprdce se zakladnimi slozkami integrovaného zachranného
systému, zejména pak s HZS Jihoceského kraje, organy krizového fizeni a i ostatnimi slozkami integrovaného
zachranného systému, a to pfi aktualizaci jednoho ze zakladnich dokument( krizové pfipravenosti — Krizového planu
kraje.

Vzhledem k vydani zcela nového dokumentu , Typové Cinnosti slozek 1ZS pro zdsah u pacienta s podezienim na vyskyt
vysoce nebezpecné nemoci” Ize predpokladat usilovnou spolupraci vsech zicastnénych slozek a subjekt( pfi jednanich
s cilem Upravy soucasnych postupt tak, aby odpovidaly ustanovenim vyse uvedené dokumentace IZS.

Stejné jako v uplynulych letech, i roce 2019, bude kladen velky dlraz na teoretickou a praktickou pripravu ¢lent
vyjezdovych skupin na feSeni mimoradnych udalosti, mimoradnych udalosti s hromadnym postizenim zdravi a
krizovych situaci, a to jak formou Skoleni, tak i ucasti na odbornych konferencich nebo aktivnim zapojenim se do
taktickych a dalSich cviceni.

Poskytovani psychosocialni intervencni péce ZZS Jihoceského kraje

ZZS Jihoceského kraje poskytuje psychosocidlni intervencni péci primarné zaméstnancim zfad nelékafskych
zdravotnickych pracovnikd (NLZP) a lékar.

Péci o dusevni zdravi zaméstnanc( upravuje zakon ¢. 374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné sluzbé. Tato péce je
realizovadna prostrednictvim tzv. peerl, coZ jsou v pripadé ZZS J¢K zachranafti specidlné vycviceni k poskytovani prvni
psychické a profesni podpory. Peer péce byva posadkam nabizena a poskytovana po nadlimitné zatéZujicim a
stresujicim vyjezdu, kterym muzZe byt dopravni nehoda s vyssim poctem obéti, mimoradnda udalost s hromadnym
postizenim osob, nelspésna resuscitace ¢i umrti ditéte apod. Tuto péci o zaméstnance zajistuje 5 peerl. Tabulka 4
udava kvantitativni pfehled poskytnuté peer péce za rok 2018.

Tabulka 4 — Prehled realizované peer péce v roce 2018

22s JCK nemocnice
]
= O € & € €
& 0 b= S 2 < & 0 £ S . < . k-
Individualni 17 | 10 - 6 1 34 - - ; - ; 34
Skupinové 4 - - 2 - 6 - - R - - 6
Celkem 21 10 0 8 1 40 - - - - - 40

Druhou slozkou je intervencni péce o sekundarné zasazené, kterymi v podminkach ZZS mohou byt pfibuzni obéti,
svédkové udalosti Ci laici poskytujici na misté prvni pomoc. Intervenéni sluzba byla na ZZS J¢K spusténa 4. 5. 2016 a od
té doby je posadkami ZZS JEK na misté uddlosti pravidelné nabizena. Prvni psychickou pomoc sekundarné zasazenym
poskytuje 13 intervent( opét z fad zdravotnickych zachranar(i, ktefi absolvovali akreditovany vycvik Ministerstva
zdravotnictvi v poskytovani prvni psychické pomoci.

Jak ilustruje tabulka 5, v loriském roce bylo v Jihoceském kraji realizovano 37 intervenci a prvni psychickd pomoc byla
poskytnuta 101 zasazenym, nejcCastéji z fad blizkych a pfibuznych obéti. Stejné jako v predchozich letech vyjizdéli
interventi nejcastéji (14) po suicidiu blizkého.

V pripadé nahlého umrti ditéte vyjeli na misto udalosti vidycky (5).

Psychosocialni intervenéni péci ZZS Jihoceského kraje (peer péce + intervencni sluzba) koordinuje a fidi krajsky
koordinator SPIS a odborné garantuje psycholog ZZS Jihoceského kraje.
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VYSKOVE ZACHRANNE DRUZSTVO 77S JEK V ROCE 2018

Lezecka skupina ZZS J¢K byla oficidlné zaloZena k 1. zafi 2005, avsak jeji pocatky sahaji do listopadu roku 1994. Cilem
vycviku zdravotnickych zachranari je zvladnout poskytovani PNP i v téZko dostupnych podminkach za vyuziti lanovych
technik ve spolupraci s dalSimi slozkami Integrovaného zdchranného systému (IZS).

Vzhledem k tomu, Ze v jednotlivych okresech nemd ZZS JEK Skolené pracovniky, bylo zaclenéni zdravotnickych
zachranarl-lezci do sluzeb na Letecké zachranné sluibé JEK (LZS) logickym splnénim poZadavku pritomnosti
zdravotnika na misté udalosti, kde by bylo potfeba vyuziti lanovych technik pro pfistup k pacientovi dle Natizeni viady
¢.362/2005. | po zméné provozovatele LZS v Jiho¢eském kraji (Armada CR) pokracuje vzdélavani zachranard-lezcd tak,
aby byla naplnéna , Koncepce zdravotnictvi JihoCeského kraje 2015 - 2020“ (aktualizované znéni z Unora 2017)
zpracovana Krajskym uradem JEK.

V ramci Vyskového zachranného druZstva se v roce 2018 pravidelné skolilo jedenact zdravotnickych zachranara. Devét
z nich aktivné vykonava ¢innost leteckého zachranaie u Letecké zachranné sluzby ACR.

Letecky zachranar

Jedna z ¢innosti posadky Letecké zachranné sluzby je i vyuZiti specialistl s kvalifikaci Leteckého zachranare — v idedInim
pfipadé zdravotnika, ktery je opravnén provadét slanéni z vrtulniku i zachranu na lanovém podvésu pod vrtulnikem.
Toho se vyuziva zvlasté tam, kde se pacient nachazi v tézko dostupné oblasti jak pro pfijezd pozemni skupiny ZZS, ale
i pfi nemoznosti pfistani vrtulniku LZS v dostatec¢né vzdalenosti pro kvalifikovany a rychly zdsah. Vycvik pracovnik(i ZZS
JCK pro tuto ¢innost zapo¢al na konci roku 2005. Na konci roku 2016 ZZS J¢K disponovala 9 zdravotnickymi zachranafi
s kvalifikaci Letecky zachranar - vysazovac a 5 instruktory.

Po prechodu LZS v Jihoceském kraji pod Armadu CR nadéle pokracuje vycvik ve specidlnich ¢innostech. Lékati a
zdravotni sestry ACR podstupuji zakladni vycvik ve slanéni a spusténi/vytaZeni za vyuZiti navijaku vrtulniku PZL Sokol a
zdravotnicti zachranari ZZS JEK pokracuji ve vycviku i ve specialnich zachrannych ¢innostech. V roce 2018 se letecti
zachranafi a lékati zi&astnili 4 celodennich soucinnostnich cvi¢eni Armady CR a dalsich slozek 1ZS.
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Vycviky leteckych zachranait s LZS ACR

e 7.leden 2018, Bechyné - opakovaci vycvik slanéni a jefdbovani z vrtulniku
e 17. kvétna 2018, Lipno - zdchrana z vody za pomoci vrtulniku, Lipno

e 28.srpna 2018, Jickovické skaly - zachrana v nepfistupném terénu

e 6. listopad 2018, Leti$té Plana u CB - zachrana z vy$kovych budov
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Rallye Rejviz 2018
Vyskové zachranné druzstvo ZZS J¢K bylo v roce 2018 opét organizatory mezinarodni odborné soutéze zachrannych
sluZeb Rallye Rejviz poZadano o aktivni Ucast pfi realizaci jednoho ze soutéznich ukold.

Jednalo se o ukol simulujici zasah u pacienta nachazejiciho v nepfistupném terénu s nazvem ,, Most”. Soutézici se
k pacientovi dostdvali pres rokli za pomoci lanového traverzu. Zachranari — lezci ZZS JEK zde postavili za pomoci lan a
dalsiho lezeckého vybaveni dvé lanové traverzy. V pribéhu dne spoustéli na traverzech jednotlivé soutézni tymy s
vybavenim a zajistovali jejich bezpeénost.

Cerna vé7 2018

Zdravotnickd zachrannad sluiba Jihoc¢eského kraje potadala 5. 10. 2018 v Ceskych Budé&jovicich pro slozky
integrovaného zdchranného systému Instruktazné metodické zaméstnani ,Véz 2018"“. Specialisté pro prace ve vyskach
a nad volnou hloubkou nacvi¢ovali zdchranné techniky na dominanté mésta, Cerné vézi. Hlavnim cilem tohoto cviéeni
bylo ovéFeni a procviéeni postup( slozek IZS pfi zachrané osob z dominanty Ceskych Budé&jovic a obdobnych vy$kovych
budov.

Na ochozu ve vysce 52 m vybudovali ¢lenové Vyskového zachranného druZstva tfi pracovisté. Zachranafi si na nich
v pribéhu dne trénovali evakuaci leziciho pacienta v transportnim vaku, spousténi pacienta v evakuaénim $atku,
rychlou evakuaci osob pomoci lanovky, slanéni a vystup po lané. Vycviku se zucastnili specialisté ze Zdravotnické
zachranné sluzby Jihoceského kraje, Policie CR, Horské sluzby Sumava a zastupcl firem zabyvajicich se vyrobou a

distribuci zachranarského vybaveni pro praci ve vyskach a nad volnou hloubkou.




Projekt "Multifunkéni vycvikové stiedisko 1ZS - KRP JEK"
Clenové vyskového zachranného druzstva ZZS JCK byli pfizvani pracovniky Krajského Feditelstvi policie JEK ke spolupraci
na piipravé projektové dokumentace pro projekt s ndzvem , Multifunkéni vycvikové sttedisko 1ZS — KRP JEK“.

Cilem projektu je vybudovat multifunkéni vycvikové a vzdélavaci centrum v areélu Skolniho policejniho stiediska Lisov
— Slabce, které bude vyuzivano k zabezpeceni vycviku a vzdélavani zdkladnich slozek 1ZS. Jde o uceleny objekt urceny
pro nacvik taktickych i zachrannych technik v aredlu SPS Liov. V roce 2018 byl projekt schvélen a KR PCR J&K
pfipravovalo dokumentaci pro vybérové fizeni na dodavatele stavby.

BIOHAZARD TYM ZZS JéK V ROCE 2018

Biohazard tym (BHT) je zafazen do Vyjezdni skupiny Jihoceského kraje pro vysoce nakazlivé nemoci (VS VNN), jejiz
soucasti je kromé Zdravotnické zachranné sluzby JihocCeského kraje (ZZS JEK) také Krajska hygienicka stanice
Jihoceského kraje se sidlem v Ceskych Budéjovicich, infekéni oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s. a dalsi slozky
(Policie CR, HZS CR, firma Asana, s.r.o., FN Na Bulovce, Praha a dal$i). Cilem skupiny je véasné rozpoznani a p¥ipadna
izolace pacienta s vysoce nebezpecnou ndkazou bez ohroZzeni dalSich nezicastnénych osob a poskytnuti maximalni
zdravotni péce infikovanému pacientovi.

V rdmci Biohazard teamu se v roce 2018 pravidelné skolili ¢tyfi zdravotnicti zachranafi a Ctyfi fidi¢i - zachranafi. Tym
ma k dispozici sanitni vozidlo vybavené specialni filtro - ventilacni jednotkou pro pFevoz infekénich ¢i jinak
kontaminovanych pacientd, novy typ transportniho biovaku (CASUALTY BAG “VBS-93- K” s NBC filtry “SBV-93”) a kazdy
¢len sadu OOPP.

BHT v SUJCHB Kamenn4, 3. kvétna 2018

Jiz tfetim rokem se Biohazard tym ucastni Skoleni ve Statnim Ustavu jaderné, chemické a biologické ochrany
v Kamenné. Diky maximalni vstficnosti si tym mohl vyzkouset zasah v biologicky kontaminovaném prostiedi, oSetfeni
a transport pacienta a dekontaminaci biovaku v readlnych podminkach — vyuZiti maximalni ochrany zasahujiciho
zdravotnického personalu, ulozeni pacienta v biovaku, dekontaminaci kompletniho tymu redlnym dekontaminaénim

prostfedkem, a to vSe pod pfisnym odbornym dohledem skolitele. Ten pro ,,zpestfeni” a vyhodnoceni Skoleni, poufZil
pacienta i misto zasahu.

IM

v UV svétle viditelnou latku, kterou ,kontaminova
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TC Bulovka, 20. cerven 2018

Biohazard tym Zdravotnické zachranné sluzby JihocCeského kraje cvicil v pfedposlednim cervnovém tydnu predani
pacienta s vysoce nebezpecnou nakazou na Klinice infekénich, parazitarnich a tropickych nemoci Nemocnice na
Bulovce.

Cilem cviceni bylo seznameni ¢lend BHT ZZS J¢K s postupy, vybavenim a prostorovym usporadanim specializovaného
pracovisté Kliniky infekcnich, parazitarnich a tropickych nemoci Nemocnice na Bulovce a prakticky nacvik predavani
pacienta s VNN na toto oddéleni.

TC Vyskyt vysoce nakaZlivé nemoci, 18. fijen 2018

V fijnu se v areadlu vyjezdové zakladny Zdravotnické zachranné sluzby Jihoceského kraje uskutecnilo taktické cvic¢eni
slozek integrovaného zdchranného systému na téma , Vyskyt vysoce nakazlivé nemoci 2018“. Cilem bylo procviceni
jednotného postupu, ktery by byl pouZit v pfipadé podezreni na vyskyt vysoce nakaZzlivé nemoci.

Pripraveny scénar simuloval situaci, kdy do ordinace praktického lékare prijde pacient se zdravotnimi potizemi a
pozitivni cestovatelskou anamnézou. V souladu se smérnici Jiho¢eského kraje je aktivovana Vyjezdni skupina
JihocCeského kraje pro Vysoce nebezpecné nakazy véetné Biohazard tymu Zdravotnické zdchranné sluzby J¢K. Vedouci
Iékarka VS VVN rozhoduje o izolaci pacienta a nutnosti jeho transportu na Kliniku infekénich, parazitarnich a tropickych
nemoci Nemocnice na Bulovce.

Biohazard tym si pfi tomto cviceni poprvé vyzkousel redlnou dobu transportu, trvajici zhruba 3 hodiny, pfi kterém
musel byt doprovazejici zachranar i fidi¢ oblecen do specidlnich osobnich ochrannych pomducek.

Praha FUTURE FORCES FORUM, 17. -19. fijen 2018

Zdravotnicka zachranna sluzba Jihoceského kraje prezentovala specialni vybaveni pro krizovou pfipravenost na Future
Forces Forum, jehoZ nedilnou soucasti je mezinarodni kongres World CBRN & Medical Congress (CEBIRAM) a ktery se
konal ve dnech 17. —19. 10. 2018 v Praze na PVA EXPO Praha.

ZZS JEK zde predstavila sanitni vozidlo na podvozku VW Transporter s Gpravou na prevoz osob s podezienim na vysoce
nebezpecnou ndkazu, véetné transportniho biovaku a OOPP uZivanych pfi zdsahu.
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VZDELAVACI A VYCVIKOVE STREDISKO ZZS JCK

Vzdélavaci a vycvikové stfedisko Zdravotnické zachranné sluzby Jihoceského kraje (VVS) zajistuje vzdélavaci,
vycvikovou a metodickou c¢innost v oblasti odborné pfednemocnicni neodkladné péce (PNP) a poskytovani prvni
pomoci. Dle § 9 odst. 2 pismena e) zdkona ¢. 374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné sluzbé je zfizeno jako organizaéni
soucast Zdravotnické zachranné sluzby JihoCeského kraje (ZZS JEK). Za provoz stiediska odpovida vedouci VVS, ktery
Uzce spolupracuje se tremi koordinatory VVS (2 nelékarsti zdravotnicti pracovnici - NLZP a 1 l1ékafF) a lektorskym sborem
(3 1ékafi a 16 NLZP). VVS je organizaéné zaclenéno pod Utvar ndméstka lécebné péce 7ZS JEK.

Cinnost VVS v roce 2018

Zvysovani odbornosti élenli vyjezdovych skupin ZZS JEK

Primarnim ukolem stfediska je udrZeni a kontinudlni zvySovani teoreticko-praktickych dovednosti zdravotnickych
pracovnikl ZZS J¢K. K dosazZeni tohoto cile VVS organizuje periodické skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnikd.
V roce 2018 se za Ucasti vice nez 450 NLZP uskutecnilo 33 internich Skoleni tematicky zamérenych na:

e projekt Casna kardiopulmonalni resuscitace a ¢asna defibrilace v Jiho¢eském kraji
(projekt ,,First Responder” - FR),
e aktivaci letecké zachranné sluzby,
e péci o pediatrického pacienta v PNP,
e aktuality ve zdravotnické legislative,
e ndcvik feseni krizovych stav( (interaktivni simulator SimMan),
e porod + kardiopulmonalni resuscitaci (KPR) novorozence (interaktivni simulator SimMom);
e zaklady zdravotnické péce o traumatizovaného pacienta v PNP,
e mimoradnou udalost v PNP (ve spolupraci s Utvarem krizového fizeni ZZS J¢K).

Soucasné byla podstatné rozsifena nabidka Skoleni pro |ékafe ZZS J¢K s dirazem na pfizplsobeni obsahu odbornych
blokl individualnim potfebam vyjezdovych skupin rychlé Iékafské pomoci. Ve 12 terminech absolvovalo Skoleni témér
50 lékaru ze viech oblastnich sttedisek ZZS J¢K.

Zvysovani kvalifikace lektord VVS

Lektofi VVS absolvovali dva vysoce specializované certifikované kurzy se zamérenim na kardiopulmonalni resuscitaci
(kurz Advanced Life Support Provider — ALS) a kurz péce o zdvaZné traumatizovaného pacienta (Prehospital Trauma
Life Support - PHTLS). V kurzu ALS se pod patronaci Ceské rady pro resuscitaci frekventanti u¢i zvladnout postupy
pouzivané k efektivni |éCbé nahlé zastavy obéhu a feSeni kritickych stav(. Kurz PHTLS, ktery je licencovan americkou
National Association of Emergency Medical Technicians ve spolupraci s American College of Surgeons, si klade za cil
rozsifeni teoretickych znalosti a prohloubeni praktickych dovednosti v oblasti péce o traumatizované pacienty.

Poznatky z uvedenych kurz( byly promitnuty do pfipravy Skoleni zdravotnickych pracovnikl ZZS J¢K a pribézné
zpracovavanych metodik.

Poradani odbornych akci, celoZivotni vzdélavani zdravotnickych pracovnikii

Pro podporu zvysSovani kvality ndvaznosti prednemocnic¢ni a nemocni¢ni neodkladné péce pfipravilo VVS odborny
seminar s ndzvem ,,0d akutniho koronarniho syndromu po ECMO“. Aktivni Ucasti se za pritomnosti 80 posluchacl
Uspésné zhostili lektofi VVS a lékafi Nemocnice Ceské Budéjovice, a. s. Vzhledem k pozitivnim ohlas@im na uvedenou
akci jsou pripravovany dalsi tematicky zamérené seminare a konference pro zdravotnické pracovniky pecujici o
pacienty s akutni poruchou zdravi.
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Skoleni slozek integrovaného zachranného systému a vefejnosti

Mezi priority VVS patfi i organizace vzdélavacich a osvétovych akci s tématikou prvni pomoci a prednemocnicni
neodkladné péce pro slozky integrovaného zachranného systému (I1ZS) a laickou verejnost. Na zakladé pozadavk IZS,
statnich i nestatnich organizaci ¢i jednotlivcl zabezpecuje VVS vyuku prvni pomoci a prakticky nacvik souvisejicich
¢innosti tzv. ,na miru”.

VVS také zajistovalo konani dvou osvétovych akci uréenych laické verejnosti: Dne linky 155 a Svétového dne zachrany
Zivota.

Projekt Casna KPR a ¢asna defibrilace v Jiho¢eském kraji, registr automatizovanych externich defibrilatord
Podminkou pro kvalitni preziti ndhlé zastavy obéhu (NZO) je, po jejim rychlém rozpoznani, okamzité zahajeni
kardiopulmonalni resuscitace (KPR) a v pfipadé potieby poskytnuti defibrilacniho vyboje. V¢asné provedeni defibrilace
vyrazné zvySuje Sanci postizeného na preziti. Pfes stdle se zlepsujici pokryti Uzemi Jihoceského kraje vyjezdovymi
skupinami ZZS J¢K a zkracovani dojezdovych c¢asl zUstava nadale pacient stizeny NZO v prvnich nékolika minutach
nedosazitelny pro profesiondlni zdravotnickou pomoc. Tento €as je pro zajisténi Sance na preziti zasadni. Z téchto
dlvodU zavedla ZZS JEK do praxe dalsi systémovy prvek — vybavené a lektory VVS vyskolené tzv. First respondery (FR)
z fad piislugnik( slozek 1ZS (Hasi¢sky zachranny sbor CR, Policie CR, Vodni zachranna sluzba CCK, Horska sluzba CR).
V roce 2018 bylo lektory VVS proskoleno 370 FR, k aktivaci (zasahu) doslo na tzemi JihoCeského kraje ve 35 pfipadech.
V ramci téchto aktivaci bylo provedeno 21 KPR (z toho 6 defibrilaci automatizovanym externim defibrilatorem - AED).
Soucdsti projektu First responders je i registr AED v JihoCeském kraji. Ten poskytuje zdravotnickému operacnimu
stfedisku ZZS J¢K jedine€nou moZnost lokalizace pfistroje a nasledné i vyuZiti svédky NZO jesté pred prijezdem
vyjezdové skupiny ZZS JEK.

CASNA KARDIOPULMONALNI RESUSCITACE
A CASNA DEFIBRILACE V JJHOCESKEM KRAJI
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Vytvofeno v ramci ZZS J¢K, stav k 1. 1. 2019.
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Projekt Ozbrojeny utocnik ve skole

V roce 2016 se ZZS JCK stala odbornym garantem projektu Krajského Uradu Jihoceského kraje s nazvem Ozbrojeny
utoénik ve $kole. PInéni role odborného garanta pokracovalo i vroce 2018, kdy bylo ve spolupraci s Policii CR
realizovano nékolik na sebe navazujicich aktivit. Jednou z nich se stala vyuka prvni pomoci spojena s praktickym
nacvikem uréena pedagoglim a dalSim zaméstnancim 17 zékladnich skol. Prvni pomoc byla zamérena na neodkladné
Ukony provadéné nezdravotniky na misté udalosti. Proskoleni a nacviki se v roce 2018 ztcastnilo 739 osob.

Ostatni ¢innosti VVS
VVS zajistuje kompletni evidenci a administrativu souvisejici s Ucasti zaméstnanci ZZS J¢K na odbornych akcich
poradanych partnerskymi organizacemi a odbornymi spolec¢nostmi.

Mezi Ukoly VVS se v druhé poloviné roku 2018 zarfadilo také zpracovani dvou vnitfnich dokumentd organizace. Prvni
upravuje proces zaclenéni nastupujiciho NLZP (tzv. adaptacni proces). V jeho prlbéhu NLZP ziskava znalosti a
dovednosti nezbytné pro vykon prace na urcené pozici. Druhym, paralelné tvofenym dokumentem, byl interni
metodicky pokyn vénujici se péci o pacienta se zavaznym Urazem.

VVS opakované podpofilo pozadavek Zdravotné socidlni fakulty Jihoceské univerzity v €. Budéjovicich a poskytlo své
prostory (véetné materialné-technického vybaveni a lektord) pro kondni zavéreénych praktickych zkousek studijniho
programu zdravotnicky zachranar.

Tabulka 6 - Aktivity Vzdéldvaciho a vycvikového strediska ZZS JEK v roce 2018

Vzdélavani zdravotnickych pracovnikl ZZS J¢K 495
Skoleni slozek 1ZS 440
Dlouhodobé projekty 1109
(First Responder, Ozbrojeny utoc¢nik ve skole)

Osvétova ¢innost - laickd verejnost 780
Konference a seminare VVS 210
pro odbornou verejnost

CELKEM 3034




PREHLED VZDELAVACICH AKCI 2018

LEDEN

2x projekt Ozbrojeny Utocnik ve Skole

2x 8koleni prvni pomoci - Méstska policie C. Budé&jovice

3x Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K
Skoleni lékaFa 7S JEK

UNOR

Projekt Ozbrojeny utocnik ve Skole

Skoleni prvni pomoci - Z5 E. Destinové, C. Bud&jovice

2x zaklady poskytovani prvni pomoci - pofadkova jednotka Policie CR
Zaklady poskytovani prvni pomoci - KR Policie CR

Skoleni prvni pomoci - MS Zeyerova, C. Budé&jovice

Skoleni prvni pomoci fa SPH Elektro, Litvinovice

Skoleni prvni pomoci - Wienerberger cihelna, Tyn n. Vltavou

4x Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnikl ZZS J¢K

Skoleni lékafd ZzZS JeK

BREZEN

5x projekt Ozbrojeny Utocnik ve Skole

Zaklady poskytovani prvni pomoci - KR Policie CR

Skoleni prvni pomoci - ZUS B. Jeremiase, C. Budé&jovice

Nacvik KPR - Protialkoholni zachytna stanice ZZS J¢K

Absolvovani kurzu Prehospital Trauma Life Support (3 lektofi)

Pasivni Ucast - Den Jihoceského kardiocentra, Hluboka nad Vitavou

4x skoleni nelékafskych zdravotnickych pracovnikd ZZS JEK

Skolenf lékard ZZS JeK

4x Skoleni prvni pomoci a obsluha AED - ucastnici projektu ,First Responder”
DUBEN

2x projekt Ozbrojeny utocnik ve Skole

Zaklady poskytovani prvni pomoci - KR Policie CR

3x $koleni prvni pomoci - Hasi¢sky zachranny sbor J¢K, €. Budé&jovice

2x $koleni prvni pomoci - Méstska policie C. Bud&jovice

Aktivni G€ast - konference Letecké zachranné sluzby Armady CR v Prasilech
Pasivni U¢ast - 17. Brnénské dny urgentni mediciny, Mikulov

Absolvovani kurzu Advanced Life Support (6 lektora)

3x Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K

Skoleni lékaFa 2zS J&K

4x Skoleni prvni pomoci a obsluha AED - Ucastnici projektu ,First Responder”
KVETEN

Praktické zkousky studijniho programu zdravotnicky zachranar

2x projekt Ozbrojeny utocnik ve skole
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Aktivni G€ast na cviéeni I1ZS ,Amok*“, Cesky Krumlov

Zaklady poskytovani prvni pomoci - KR Policie CR

Zaklady poskytovani prvni pomoci - JSDHO C. Rudolec

3x zaklady poskytovani prvni pomoci - Hasi¢sky zachranny sbor J¢K, Blatna
3x Skoleni prvni pomoci - Krajska hygienickd stanice JihoCeského kraje
Organizace akce Den linky 155

Organizace odborného seminare Od AKS po ECMO + aktivni Gcast lektord VVS
Absolvovani kurzu Basic Life Support (2 lektofi), Praha

Pasivni Ucast - Helicopter Show, H. Kralové

4x Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnikl ZZS J¢K

Skoleni lékaFa 7S JEK

Skoleni operatord Zdravotnického operaéniho stfediska ZZS JeK

6x Skoleni prvni pomoci a obsluha AED - Ucastnici projektu ,,First Responder”

CERVEN

Absolvovani kurzu Prehospital Trauma Life Support (1 lektor)

Aktivni Ucast - konference Jarni setkani dermatologt Jihoceského kraje
Pasivni Ucast - Sympozium Ceské rady pro resuscitaci, Praha

Aktivni ucast - namétové cviceni vyjezdovych skupin ZZS Putovni 155, Liberec
Projekt Ozbrojeny utocnik ve Skole

Zaklady poskytovani prvni pomoci - KR Policie CR

3x supervize $koleni prvni pomoci a obsluhy AED - Vodni zachranna sluzba CCK
5x Skoleni prvni pomoci - Krajska hygienickd stanice Jihoceského kraje
Skoleni prvni pomoci - MS Zlukov

Skoleni prvni pomoci - DDM Stielské Hostice

Skoleni prvni pomoci pro zdravotnické pracovniky - MEDIKLINIK a. s.

Zaklady prvni pomoci a osvétova &innost v ramci dne déti - Repec

Pasivni Ucast - kurz Point of Care ultrasonografie

4x Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K

Skolenf lékard ZZS JeK

5x Skoleni prvni pomoci a obsluha AED - U¢astnici projektu ,First Responder”

CERVENEC
Skoleni prvni pomoci - Friall, Tabor

SRPEN

Skoleni prvni pomoci - MS Opletala, C. Bud&jovice

ZARI

2x projekt Ozbrojeny utocnik ve Skole

Absolvovani kurzu Advanced Life Support Support (1 lektor)

Absolvovani kurzu Prehospital Trauma Life Support (5 lektor()

3x skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K

Skolenf lékard ZzZS JeK

6x Skoleni prvni pomoci a obsluha AED - Ucastnici projektu ,First Responder”
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RIJEN

3x projekt Ozbrojeny Utocnik ve Skole

Zaklady prvni pomoci a ovladani AED - odbor sluzby dopravni policie Policie CR
Soucinnostni cviéeni 1ZS - Horska sluzba CR

Skoleni prvni pomoci - IQAP, Plana n. LuZnici

Skoleni prvni pomoci - ISS technickd a obchodni, Dacice

Organizace Svétového dne zachrany Zivota (osvétova akce)

Aktivni Ucast - konference 5. Budéjovice kazuistické (6 lektora)

Pasivni Ucast - konference 25. Dostdlovy dny urgentni mediciny, Ostrava

5x Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K

Skolenf Iékaid ZZS JeK

Skoleni operatort Zdravotnického operaéniho stfediska ZZS JeK

8x Skoleni prvni pomoci a obsluha AED - Ucastnici projektu ,First Responder”

LISTOPAD

Aktivni G€ast - odborna konference SZS a VOS C. Budé&jovice

4x projekt Ozbrojeny utocnik ve Skole

Skoleni prvni pomoci - Ceskd $kolni inspekce

Zasady spravné praxe pfi pé¢i o klienty z pohledu zdrav. rizik - Sprava uprchlickych zafizeni MV CR, Praha
Skoleni prvni pomoci - Détsky domov, zékladni $kola a $kolni jidelna Radenin
Absolvovani kurzu Prehospital Trauma Life Support (10 lektor()

Pasivni Ucast - konference 14. Pelhfimovsky podvecer

Pasivni Ucast - konference Operacni fizeni ve zdravotnictvi

3x Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnik(i ZZS JEK

Skolenf lékaFa ZZS JeK

2x Skoleni operator(i Zdravotnického operacniho strediska ZZS J¢K

PROSINEC

Absolvovani kurzu Advanced Life Support Support (4 lektofri)

Ucast a spoluprace na pilotnim kurzu - projekt Narodniho Ustavu pro dusevni zdravi pro zdrav. pracovniky
Zaklady prvni pomoci a obsluhy AED - Hasic¢sky zachranny sbor JEK, Trebon

Zaklady prvni pomoci - JSSDHO Blatna

Skoleni prvni pomoci - Cesko-anglické gymnazium Trebizského, C. Budé&jovice

2x Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K

2x Skoleni Iékarl ZZS JEK
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ZDRAVOTNICKA ZACHRANNA SLUZBA — VYJEZDOVA CINNOST

Zdravotnicka zachranna sluzba Jihoceského kraje v roce 2018 uskutecnila celkem 83 778 vyjezdl. Data, kterd jsou

dostupna ze zdrojii Asociace zdravotnickych zachrannych sluzeb CR, tak fadi 2zS JCK v celorepublikovém méfitku na
Sestou pozici v Zebficku poctu vyjezdl. Nasledujici graf zachycuje narast poctu vyjezd( v uplynulych jedenacti letech
existence organizace.

Graf 4 — Prehled poctu vyjezd( ZZS JCK v letech 2007 - 2018

2018 83778
2017 80711
2016 81795
2015 81011
2014 75 220

2013 72 010

2012 66 304

2011 62 715

2010 60 221

2009 59 083

2008 55028

2007 49 839

V ramci sledovanych kategorii vyjezd( se jednalo o: 18 948 pfipad urazd,
1 531 pfipadd dopravnich nehod,
2 687 pripadl cévnich mozkovych pfihod,
2 252 pripadd akutniho infarktu myokardu,
365 pripady, kdy byla provedena KPR.

Z celkového poctu 83 778 vyjezd( bylo: 7 093 pacientl ve vékové kategorii 0-18 let,
76 685 pacientl starsich 18 -ti let.
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VYJEZDOVA CINNOST ZZS JCK — OBLASTNI STREDISKA

Tabulka 7 — Viyjezdova cinnost ZZS JCK v roce 2018

]

- 1996 9 1362 1429 24 940 1385
- 17 714 6168 8438 5026 5035 10 043 4938
- 4 697 1594 2417 1627 1729 2054 1361
- 24 406 7771 12217 8082 6788 13036 7684
- 112 18 152 119 38 199 26
- 788 209 431 427 200 588 485
- 900 227 584 545 238 787 511
- 25306 7997 12 801 8628 7026 13 824 8195

Graf 5 — Vyjezdovd Cinnost ZZS JEK v roce 2018 — podil v %
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Graf 6 — Primdrni vyjezdy ZZS JEK v roce 2018
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Graf 7 — Sekunddrni vyjezdy ZZS J¢K v roce 2018
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VYJEZDOVA SKUPINA LETECKE ZACHRANNE SLUZBY (LZS)

g

o

=

=

Q

(o)
|

_ 357 59 10:30:00 22:00:00
_ 202 33 185:30:00 8:50:00
_ 48 10 18:10:00 12:20:00
_ 1 - 1:50:00 0:00:00
_ 1 - 2:15:00 0:00:00
_ - - 0:00:00 0:00:00
_ - - 0:00:00 0:00:00
_ 609 102 530:15:00 19:10:00
Tabulka 9 —

_ 53 14 21:25:00 5:30:00
_ - - 0:00:00 0:00:00
_ 7 1 3:05:00 0:30:00
_ 195 22 6:50:00 22:55:00
_ 177 28 10:20:00 0:45:00
_ 110 25 13:10:00 0:10:00
_ 48 12 22:25:00 11:10:00
_ 37 4 21:00:00 2:10:00
_ 627 106 530:15:00 19:10:00



DALSI CINNOST 2ZS JIHOCESKEHO KRAJE

PROTIALKOHOLNI A PROTITOXIKOMANICKA ZACHYTNA STANICE

Protialkoholni a protitoxikomanickd zachytna stanice (ddle jen zachytnd stanice) je zdravotnické zatizeni zfizené
JihoCeskym krajem a provozované Zdravotnickou zachrannou sluzbou Jihoceského kraje na zakladé smlouvy o zajisténi
¢innosti protialkoholni zachytné stanice.

Zakladnim dokumentem pro vymezeni zachytné sluzby je zakon ¢. 373/2011 Sh., o specifickych zdravotnich sluzbach,
ve znéni pozdéjsich predpisl a dalsi souvisejici pravni predpisy, mimo jiné zakon ¢. 65/2017 Sh., o ochrané zdravi pred
Skodlivymi ucinky navykovych latek, zakon ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani a
pfislusné vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi.

Zachytna stanice poskytuje nepretrzité sluzby po dobu 24 hodin. Sluzby jsou zajistovany odbornymi zdravotnickymi
pracovniky.

Vysetfeni, pobyt na zachytné stanici

Osoba, ktera neni ohroZena na Zivoté selhanim zakladnich Zivotnich funkci, ale pod vlivem alkoholu nebo jiné navykové
latky nekontroluje své chovani, a tim bezprostfedné ohroZuje sebe nebo jiné osoby, verejny pofadek nebo majetek,
nebo je ve stavu vzbuzujicim verejné pohorseni, je povinna se podrobit osetfeni (vCetné odbéru biologického
materialu) a pobytu v zachytné stanici po dobu nezbytné nutnou k odeznéni akutni intoxikace. O pfijeti, propusténi
osoby z oSetfeni a délce pobytu na zachytné stanici rozhoduje vylu¢né lékaf. Vysetfeni a oSetfeni na zachytné stanici
je konano vidy za stanovenou finanéni Uhradu. Dopravu, vySetfeni, oSetfeni a ndsledny pobyt na zachytné stanici hradi
oSetfena osoba, a to v pfipadé, Ze se u ni prokaze pfitomnost alkoholu nebo jiné ndvykové latky.

Protialkoholni a protitoxikomanicka zachytna stanice v roce 2018 evidovala celkem 1 282 klientl. Souhrnn3 statisticka
data o poctu klientl PZS za uplynulych deset let zobrazuje nasledujici tabulka 10.

Tabulka 10 — Pocet klient( PZS v letech 2007 - 2018

Celkem z toho
hospitalizovani oSetreni ambulantné
2008 1148 998 150
2009 1362 1070 292
2010 1402 1114 288
©o2011 1229 992 237
o202 1297 1090 207
2013 1433 1168 265
2014 1597 1281 316
-~ 2015 1538 1138 400
2016 1435 1081 354
2017 1355 1023 332
2018 1282 989 293
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LEKARSKA POHOTOVOSTNI SLUZBA

Zdravotnicka zachranna sluzba Jihoceského kraje v ramci dalSich ¢innosti provozuje Lékafskou pohotovostni sluzbu
pro dospélé ve Vodnanech a v Blatné a zubni Iékarskou pohotovostni sluzbu v Tdbore.

Lékarska pohotovostni sluzba (LPS) poskytuje v nezbytném rozsahu ambulantni péc¢i ob¢anlim v ndvaznosti na sluzby
a organizaci zdravotnické zachranné sluzby v pfipadech nahlé zmény zdravotniho stavu, zhorseni prilbéhu onemocnéni
vzniklého v dobé mimo pravidelny provoz ambulantnich zdravotnickych zafizeni. V pfipadé vyskytu infekénich
onemocnéni zajistuje i zakladni protiepidemicka opatfeni v nezbytném rozsahu. LPS je vefejnou sluzbou. LPS neni
urcena pro bézné vysetfovaci nebo |écebné vykony, které Ize vyzadat v dobé bézného denniho provozu zdravotnickych
zafizeni.

V LPS jsou oSettfovani i pacienti, ktefi nemaji bydlisté ve spadovém Uzemi a nejsou schopni se dostavit ke svému lékafi.
Dale jsou za Uhradu oSetfovani samoplatci, za které nehradi poskytnutou zdravotni péci zdravotni pojistovny.

V roce 2018 bylo v ramci LékaFské pohotovostni sluzby osetfeno 2 815 pacientt, z toho:

Zubni lékafska pohotovost 2 228 pacientd,
Lékarska pohotovostni sluzba Blatna 521 pacientd,
Lékarska pohotovostni sluzba Vodriany 66 pacientd.

ZDRAVOTNICKA DOPRAVNI SLUZBA

Zdravotnicka dopravni sluzba je provozovana na dvou vyjezdovych zakladndch ZzS J¢K, konkrétné v Pisku a Cimelicich.

K pfepravé nemocnych, ranénych a rodicek je ur¢eno celkem 14 sanitnich vozidel. V roce 2018 bylo zdravotnickou
dopravni sluzbou transportovano 21 474 pacientd, pficemz pocet ujetych km sanitnimi vozidly v rdmci této sluzby Cinil
celkem 474 537 km.
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UDALOSTI ROKU

Velikonoce v ZOO Ohrada

775 JEK se v sobotu 31. 3. 2018 zucastnila Velikonocni akce pro déti v ZOO Ohrada. ZOO Hluboka nad Vitavou s partnery

pripravila pro déti zdbavné-vzdélavaci odpoledne. Na malé navstévniky cekala v zoologické zahradé rfada soutéznich
stanovist, ukold a odmén.

Zdravotnicka zachranna sluzba JCK umoznila navstévnikiim prohlidku plné vybaveného zachranarského vozidla. Déti
mély moznost se seznamit s pfistroji a vybavenim sanitniho vozidla, ovéfit si své znalosti a dovednosti v poskytovani
prvni pomoci. Akce se, i pres nepfizen pocasi, zicastnilo velké mnoZstvi rodi¢t a déti.

AMBULANCE &

8. rocnik turnaje sloZek 1ZS Jihoceského kraje v lednim hokeji

25. dubna 2018 se v ¢eskobudéjovické Budvar Aréné uskutecnil 8. ronik Hokejového turnaje sloZek IZS. Na ledni ploSe
zméfilo své sily osm tymG: Armada CR, Krajské feditelstvi Policie JEK, Hasi¢sky zachranny sbor JEK, Vézeriska sluzba,
Hasi¢sky zachranny sbor SZDC, Univerzitni tym VSTE, smiSeny tym Zdravotnické zachranné sluzby JEK + trenéfi HC
Motor a smieny tym Nemocnice CB a.s. + Sanatorium ART.

Diky vyborné atmosfére se podafilo naplnit hlavni myslenku turnaje — vzajemné provazat slozky 1ZS nejen u spole¢nych
zasahu, ale i mimopracovné a tak vytvorit pratelské prostiedi pro dalsi vzajemnou spolupraci.
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http://www.zzsjck.cz/news/210/137/8-rocnik-turnaje-slozek-IZS-Jihoceskeho-kraje-v-lednim-hokeji/

Rozko$ RESCUE 2018

Zachranafi z oblastniho stfediska Strakonice se zucastnili tradi¢ni soutéZze Rozko$ RESCUE 2018. Letosni 15. rocnik se
konal ve dnech 3. - 6. kvétna 2018 v okoli vodni nadrie Rozko$ u mésta Ceskd Skalice. Souté? organizuje Vodni
zachranna sluzba CCK Nachod s odbornym garantem ZZS Kralovéhradeckého kraje. CtyFélenny tym strakonickych
zachranarl soutézil v kategorii Profi a ziskal krasné 2. misto. V jejich kategorii startovalo 37 profesionalnich posadek
z Cech i Slovenska slozenych ze zachranaiG ZzS, Armady CR, student IékaFskych fakult a student(i oboru zdravotnicky
zachranar.
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Den linky 155

Zdravotnickd zachranna sluzba J¢K se v kvétnu aktivné pripojila k celostatni akci zdravotnickych zachrannych sluzeb

s nazvem ,Den linky 155, jejimZ smyslem bylo pfipomenout naro¢nou a zasluZznou praci operator(, zadchranarq, ridicd
a lékara v terénu.

V Utery se symbolickym datem 15. 5. probéhla na péti vyjezdovych zakladnach Zdravotnické zachranné sluzby J¢K
edukacni akce pro vefejnost. Navitévnikiim se zachranati vénovali na vyjezdovych zakladnach v Ceskych Budéjovicich,
Strakonicich, Pisku, Tabore a Prachaticich.

Na vSech zptistupnénych zakladnach si mohli navstévnici prohlédnout zachranarska vozidla i jejich vybaveni, vyzkouset
si pod vedenim zachranard zakladni resuscitaci. Zdravotnici lidem pfipomnéli i zasady efektivniho volani na tisriovou
linku, seznamovali je s vyhodami vyuZiti narodni tisfiové linky 155 a mobilni aplikace Zachranka. S velkym ohlasem se
setkaly pfipravené workshopy — ndcvik stavéni masivniho krvaceni a simulovana telefonicky asistovana resuscitace u
spatfené srdecni zastavy. V dopoledni hodinach prichazely predevsim détské kolektivy z materskych a zakladnich skol.
Odpoledne se pak pfrisli podivat jednotlivci i rodiny s détmi.

Rallye Rejviz 2018

V kvétnu probéhl dvaadvacaty rocnik mezindrodni odborné a vysoce uzndvané soutéze zachrannych sluzeb Rallye
Rejviz. Zdravotnickou zachrannou sluzbu JEK v soutézi reprezentovaly dvé vyjezdové skupiny. Nejlépe se dafilo tymu
zachranar(i RZP Strakonice, ktery se v kategorii Narodni soutéze nelékarskych posadek umistil na 10. misté a v soutézi
operatoru Zlaté sluchatko ziskal 8. misto. Tym RLP JindfichQv Hradec v Narodni soutézi Iékarskych posadek skondil na
19. misté. JihoCeska zachranna sluzba se podilela také na realizaci jednoho ze soutéznich ukold, spocivajiciho v simulaci
zasahu v obtizné pfistupném terénu.
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Konference ,,Spoluprace zdravotnickych zachrannych sluzeb Ceské republiky a Rakouska“

Dne 28. kvétna 2018 se v prostorach velvyslanectvi CR v Rakousku uskuteénila odborna konference vénovand
spolupraci zdravotnickych zachrannych sluzeb (ZzZS) CR a Rakouska. Jednalo se o projekt ekonomické diplomacie
organizovany Obchodné-ekonomickym usekem Velvyslanectvi za financéni podpory Ministerstva zdravotnictvi a
Ministerstva obrany CR. Jeho cilem bylo pfibliZit ¢eské i rakouské vefejnosti tuto unikatni preshraniéni spolupraci,
kvalitu ¢eskych ZZS a predstavit vyrobce jejich vybaveni. Akce se zucastnilo vice neZz 90 hostll z ministerstev
zdravotnictvi CR a Rakouska, Jihogeského, Jihomoravského kraje a Kraje Vysocina, Dolniho Rakouska a dalSich
spolkovych zemi, jejich krajskych, resp. zemskych organizaci ZZS, a vyrobcl prostifedkd pro ZZS. Akce sklidila velky
uspéch i diky Sirokému medidlnimu zastoupeni. Za Jihocesky kraj prezentoval vysledky spoluprace reditel ZZS JEK
MUDr. Marek Slaby, MBA.
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Mattoni % Maraton Ceské Budéjovice 2018

Prvni &ervnova sobota v Ceskych Budé&jovicich jiz tradiéné patfila béZeckému zdvodu Mattoni 1/2 Maratonu Ceské
Budéjovice. Zdravotnicka zachranna sluzba JEK na sedmém rocniku zavodu opét poskytovala zdravotnickou asistenci.
Profesionalni zdravotni péci pro zavodniky zajistoval jeden lékaf a osmnact zachranar( s péti sanitnimi vozidly a
vozidlem pro feseni nasledkld mimoradnych udalosti. Zaroven ZZS J¢K posilila provoz Zdravotnického operacniho
stfediska o jednoho operatora.

Na start hlavniho zavodu se postavilo na 3600 bézcl. Meteorologické podminky byly pfiznivé, coZ se projevilo na poctu
béZcl vyZzadujicich péci zachranarl. Celkem bylo osetfeno 15 bézcl. Zdravotni stav ¢ty zavodnikd si vyZzadal transport
do nemocnice. Ostatni pacienti byli zaléeni pfimo v prostoru zdravotnického zdzemi na ndmésti. Z pohledu
Zdravotnické zachranné sluzby J¢K se jednalo o druhy nejklidnéjsi zavod v historii ceskobudéjovického pllmaratonu.

VlIadni delegace navstivila heliport na Plané

Vlada v demisi pfi navstévé JihoCeského kraje zavitala i na vyjezdovou zdkladnu s heliportem na letisti v Plané
u Ceskych Budé&jovic. Premiéra Andreje Babide, ministra zdravotnictvi Adama Vojtécha a zastupce kraje na zékladné
privital feditel ZZS JEK Marek Slaby. Pan premiér si prohlédl hangar s heliportem a osobné se pozdravil i s pfitomnymi
zachranafri. Andrej Babis vyjadril prekvapeni nad tim, Ze takto rozlehld a moderni zakladna musi leZzet ladem. Pfislibil,
Zze vdalsi koncepci provozu letecké zachranné sluzby, kterou vypracuje Ministerstvo zdravotnictvi, to bude
zohlednéno.

Na zavér navstévy predal MUDr. Marek Slaby, jakozto prezident Asociace zdravotnickych zachrannych sluzeb CR, panu
premiérovi a panu ministrovi zdravotnictvi vysledky prace expertni skupiny slozené ze zastupch AZzS CR, Ceské
|ékaFské spoleénosti JEP a jednotlivych provozovatelil véetné Armady CR. Zavéry expertni skupiny se staly podkladem
pro vytvoreni koncepce pro Leteckou zachrannou sluzbu v CR po roce 2020 a zahrnovaly veskeré odborné pozadavky
pro pfipadné vypsani vybérového fizeni na provozovatele vrtulnik( po roce 2020.
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ZZS J¢K se prezentovala v rakouském Gmiindu

Ve dnech 7. a 8. ervence se v Gmiindu konal tradiéni Festival Cerveného kfize Dolniho Rakouska, kterého se tGcastni
zastupci Rotes Kreuz, mistni samospravy a ostatnich zachrannych sloZek. V rdmci festivalu prezentoval dolnorakousky
Cerveny kfiZ i ostatni slozky svoji novou techniku, vybaveni a vozovy park. Zastupci Zdravotnické zachranné sluzby
Jihogeského kraje svou pfitomnosti na akci podpofili kolegy z NO RK a vyuZili této pfileZitosti k navazani dalsich
preshrani¢nich kontaktl, prezentaci JihoCeského kraje a utuZeni jiz fungujicich neformalnich pratelstvi i profesni
spoluprace.

i

59. G M U N D E R www.rk.gmuend.at

Rot-Kreuz-Fest

7. und 8. Juli 2018

am Gelande des Rot-Kreuz-Hauses in der Weitraer StraBe 54
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Den s IZS na Lipné

V zafi se ZZS JCK zucastnila Dne s Integrovanym zachrannym systémem v Lipné nad Vlitavou. Stejné jako v minulych
letech si zde slozky integrovaného zachranného systému pfripravily zajimavy edukacni program pro rodiny s détmi.
V atraktivnim prostredi Stezky korunami strom( a Kralovstvi lesa si mohli navstévnici prohlédnout techniku a vybaveni
jednotlivych sloZek IZS. Letos poprvé se Dne IZS na Lipné zucastnili i partnefi z nadaéniho fondu Krystifek se soutézi
"Malovani s Krysttfkem".

V prlibéhu celého dne probihaly na prostranstvi u Kralovstvi lesa komentované ukazky ¢innosti zachranard, hasica i
policie, napf. haseni, ukazky resuscitace, préace jizdni policie a policejnich kynologli a fady dalSich ¢innosti 1ZS. Na stanku
ZZS JEK si rodice i déti vyzkouseli spravnou techniku laické resuscitace, zopakovali si zdsady voldni na tisfiovou linku
155 a zéklady poskytovani prvni pomoci.

4
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ZZS JEK na vystavé FUTURE FORCES EXHIBITION

Zdravotnicka zachrannad sluzba J¢K ve dnech 17. —19. 10. 2018 prezentovala na vystavé Future Forces Exhibition (FFE)

7

v Praze sanitni vozidlo se specidlni Gpravou pro prevoz pacientl s vysoce nakaZlivou nemoci. Jednalo se o mezinarodni
vystavu predstavujici nejnovéjsi technologie a pristupy k zajisténi obrany a bezpecnosti na narodni i mezinarodni
urovni. Vystava nabidla jak statické, tak i dynamické ukazky, prezentaci souc¢asnych a budoucich potieb ozbrojenych a
bezpecnostnich sil, nejnovéjsich technologii a védeckovyzkumnych program( s cilem zapojeni viech relevantnich
subjektd tak, aby vzajemna spoluprace byla co nejefektivnéjsi. Vystava se konala v ramci mezinarodniho projektu

Future Forces Forum, jehoZ nedilnou soucasti je mezinarodni kongres World CBRN & Medical Congress (CEBIRAM).

O aktivni ucast na FFE byla ZZS J¢K pozadana na zakladé doporuceni feditele NATO Centra of Excellence JCBRND ve
Vy$kové na Moravé, plk. (g$t) Ing. Vratislava Osvalda a Reditele Agentury vojenského zdravotnictvi, Brigddniho
generdla MUDr. Zoltana Bubenika.

ZZS JEK zde predstavila sanitni vozidlo na podvozku VW Transporter s Gpravou na prevoz osob s podezienim na vysoce
nebezpecnou nakazu, véetné transportniho biovaku a OOPP uZivanych pfi zasahu. Na venkovni plose byla vystavena
dalsi tfi zasahova vozidla z vozového parku ZZS J¢K — vozidlo pro feseni nasledkl mimoradnych udalosti, terénni sanitni
vozidlo na podvozku VW Amarok a nejnovéjsi typ vozidla pro potkdvaci systém Skoda Karoq.
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Evropsky den zachrany Zivota

Zdravotnicka zachranna sluzba Jihoceského kraje se 16. fijna 2018 pfipojila k jedinecné osvétové akci ,World Restart
a Heart Day aneb Kazdy ¢lovék na svété mlze zachranit Zivot!“. V letoSnim roce se zabér akce poprvé rozsitil i mimo
hranice Evropy. VSechny staty svéta sdruzené v Mezindrodnim vyboru pro resuscitaci ILCOR se pfidaly k iniciativé, ktera
si klade za cil zvy3eni povédomi lidi o vyznamu laické resuscitace. Na Piaristickém namésti v Ceskych Budé&jovicich méli
zajemci z fad ndhodnych kolemjdoucich i organizovanych skupin mozZnost shlédnout vybaveni zasahového vozu
Zdravotnické zachranné sluzby Jihoceského kraje i multifunkéniho transportniho vozidla. Nedilnou soucasti akce byl
nacvik jednoduchych postupd laické resuscitace a kontaktovani tisfiové linky 155.

- * Zdravotnicka 14 ]
N Notaicka 2achranng Shuiha Sinotesking krajo
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Cena AzZS CR za rok 2018

Dne 24. tijna v rdmci odborné konference XXV. Dostalovy dny urgentni mediciny probéhlo slavnostni pfedavani cen
Asociace ZZS CR za rok 2018. ZZS Jiho¢eského kraje na cenu nominovala pani Radku Krygarovou, zdravotni sestru
vyjezdovych skupin US ZZS JEK v Ceskych Budéjovicich. Pani Radka Krygarova ziskala toto ocenéni za dlouholetou,
nednavnou a intenzivni praci pfi vzdélavani a vycviku zachranar, prislusnik( ostatnich slozek 1ZS, Zaka a studentd na
vSech stupnich Skolni dochdzky i Siroké verejnosti.
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EKONOMICKE UKAZATELE ZZS JCK

v

Tabulka 11 — Ekonomické ukazatele (mezirocni srovndni'r. 2017 a r. 2018)

_ 274 161 311 856 37 695
_ 106 969 119 273 12 304
I

_ 208 177 219 275 11098
_ 325 200 375 000 49 800
vinosyeekem 561272 629919 68 647
I
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ZAMESTNANCI

Tabulka 12 — Pocet zaméstnancu ZZS JEK — vyvoj v letech 2012 - 2018

_ |ékafi 47 49 48 45 43
_ 247 256 268 283 290
L e s owm s ws s

STRUKTURA ZAMESTNANCU 775 JICK

Graf 8 — Struktura zaméstnancu ZZS JCK v %

THP a ostatni Lékafri
10% 7%

41 42
301 307
175 181

58 56
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MZDOVE NAKLADY

MZDOVE NAKLADY — VYVOJ 2010 — 2017

Graf 9 — Mzdové ndklady — vyvoj v letech 2010 — 2018
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PRUMERNA MESICNI MZDA

Graf 10 — Priimérnd mésicni mzda — vyvoj v letech 2010 — 2018
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NAKLADY

Tabulka 13 — Struktura nékladd

484 764 77,00%
60471 9,60%
38773 6,20%
20347 3,20%
16 593 2,60%

8 824 1,40%

629 772 100,00%

Graf 11 — Struktura ndkladd ZZS JEK v %

STRUKTURA NAKLADU

0,
3,2% 2O 1w

B Osobni ndklady ® Odpisy B Spotfeba materidlu a energie @ Sluzby B Opravy a udrzovani M Ostatni naklady
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Graf 12 — Spotreba materidli v letech 2010 — 2018

SPOTREBA MATERIALU

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
Spotfeba materidlu 27 317 29383 27 630 28 352 28 241 28 581 32568 31701 33928

Graf 13 — Ndklady na cestovné v letech 2010 — 2018
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Graf 14 — Ndklady na spotrebu energii v letech 2010 — 2018
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Graf 15 — Ndklady na opravy v letech 2010 — 2018
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VYNOSY

Tabulka 14 — Struktura vynos(

375 000 59,50%
219 275 34,80%

35 644 5,70%
629 919 100,00%

Graf 16 — Struktura vynosi ZZS JCK v %
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Graf 17 — Trzby z prodeje sluZeb — vyvoj v letech 2010 — 2018

TRZBY Z PRODEJE SLUZEB

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
Trzby z prodeje sluzeb 143 303 141539 149 537 161791 170 855 193 765 198 832 208 177 219275

Graf 18 — Vynosy od zdravotnicich pojistoven a z provozu PPNP

VYNOSY OD ZDRAVOTNICH POJISTOVEN V ROCE 2018
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Graf 19 — Provozni prispévek od zfizovatele (Krajsky urad Jihoceského kraje) — vyvoj v letech 2010 — 2018
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Graf 20 — Provozni prispévek vs. mzdové ndklady — vyvoj v letech 2010 — 2018

PROVOZNIi PRISPEVEK vs. MZDOVE NAKLADY
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INVESTICE REALIZOVANE V ROCE 2018

Tabulka 15 — Investicni akce ZZS JCK v roce 2018

Ceské Budéjovice

2 x sanitni viiz ambulance B, C

referentské vozidlo

2 x defibrilator - Lifepak 15

defibrilator Lifepak 1000

3 x set pro UPV

ultrazvukovy pfistroj

3 x transportni kieslo - schodolez

klimatizac¢ni jednotka - servrovna

vchodové dvere - budova A - technické zhodnoceni
IT technologie - SW PRTG network monitor 2500

IT technologie - TZ - Uprava SW pagingového systému
IT technologie - Switch Dell

IT technologie - Symantec ATP

IT technologie - Server Dell PowerEdge

Jindfichav Hradec

sanitni vz ambulance B, C

sanitni viiz ambulance B, C + zastavba s hydraulickymi nositky
2 x defibrilator Lifepak 15

2 x set pro UPV

ultrazvukovy pfistroj

IT technologie - Sonicwall

IT technologie - Switch Dell

Cesky Krumlov

vlz RV systém

specialni sanitni vozidlo terénni
defibrilator Lifepak 15

set pro UPV

pfistroj nepfima srde¢ni masaz

Prachatice

sanitni viiz ambulance B, C + zastavba s hydraulickymi nositky
vlz RV systém

specialni sanitni vozidlo terénni

2 x defibrilator Lifepak 15

2 x set pro UPV

pfistroj nepfimd srde¢ni masaz

2 x transportni kieslo - schodolez

klimatizacni jednotka - servrovna

IT technologie - Switch Dell
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Tabor

sanitni viiz ambulance B, C

sanitni vz ambulance B, C + zastavba s hydraulickymi nositky
specialni sanitni vozidlo terénni

3 x defibrilator Lifepak 15

2 x set pro UPV

pristroj neprima srde¢ni masaz

klimatizacni jednotka - servrovna

IT technologie - Sonicwall

IT technologie - Switch Dell

Pisek

sanitni vz ambulance B, C + zastavba s hydraulickymi nositky
sanitni vliz dopravni

defibrildtor Lifepak 15

set pro UPV

IT technologie - Sonicwall

IT technologie - Switch Dell

Strakonice

sanitni viiz ambulance B, C

sanitni vz ambulance B, C + zastavba s hydraulickymi nositky
specialni sanitni vozidlo terénni

3 x defibrildtor Lifepak 15

2 x set pro UPV

pfistroj nepfima srde¢ni masaz

ultrazvukovy pfistroj

IT technologie - Sonicwall

IT technologie - Switch Dell
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DARY

-0Nn

E.ON Ceska republika, s.r.o., Ceské Budé&jovice poskytla finan¢ni dar ve vy3i 100.000,- K& na dal3i vzdélavani lékara,
nakup odborné literatury, zdravotnickych potreb a pristrojii a provozni zalezZitosti ZZS JcK.

Mgr. Eva Bene3ova, ¢astka 10.000,- K& na vybaveni vyjezdové zakladny ZZS JEK Cesky Krumlov.
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